
Lilia  DEHAR
Etudiante en Master 1 Logistique

Internationale et Supply Chain
Management

En recherche d'un stage de 3 à 4 mois dans la supply chain ou la
logistique à Laval, à partir de février 2025 (date flexible).

Pro�l
Capacité d'adaptation

Capacité d'analyse

Travail d'équipe

Compétences
Incoterms ICC 2020

Pack Office

ERP
Sensei8, Odoo

Langues
Anglais
Niveau C1

Espagnol
Niveau C1

Centres d'intérêt
Patrimoine
Musées, expositions, visites
culturelles

Langues
Films, séries et livres en langues
étrangères

Expériences professionnelles

Formations

lilia.dehar@outlook.fr

Laval/Nantes

21 ans

Permis B

Véhicule personnel

06 51 27 06 30

Assistante logistique et transport (stage)
De mai 2024 à juin 2024 Breizhimex (Rennes)

Calcul et analyse des coûts de revient logistique et de transport
Tableau EXCEL de comparaison tarifaire de transporteurs et
d'entrepôts nationaux/internationaux.

Employée commerciale étudiante
De juin 2023 à juillet 2023 E.LECLERC (Laval)

Rayon boucherie et charcuterie : découpe, mise en rayon,
relation client et vente.

Assistante commerciale export (stage)
De mars 2022 à juillet 2022 Frutos Secos Auro Murcie (Espagne)

Cotation, saisie de commande, préparation de document de
transport, suivi de clientèle
Prospection du marché francophone, étude du marché français
des fruits secs.

Master Logistique Internationale et Supply Chain Management
De septembre 2024 à mai 2026 Université de Nantes (Nantes)

Management des achats, gestion des transports internationaux,
des entrepôts et de la production
Planification et processus collaboratifs
Gestion de projet, comptabilité, informatique

Licence LEA (Anglais/Espagnol) Parcours Commerce International
De septembre 2023 à mai 2024 Université de Rennes 2 (Rennes)
Mention assez bien

Commerce international, langues des affaires, négociation
commerciale, marketing.

BTS Commerce International
De septembre 2021 à mai 2023 Lycée Jean Macé (Rennes)

Développement commercial international
Transport international
Négociation et étude de marché

Baccalauréat Général
De septembre 2018 à juin 2021 Lycée Douanier Rousseau (Laval)
Mention bien
Spécialités SES et Anglais

mailto:lilia.dehar@outlook.fr

